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本日の卓話
「クラブのカラーを出そう」	 第2610地区　2017-18年度ガバナー　下口　幸雄 氏（加賀RC会員）

酒は百薬の長であり　百悪の長である
お酒の基礎をお話させていただきます。
酒の特性として、代表的な嗜好品である
こと、文化伝統を有すること、習慣性を
有すること、課税物質であることの四つが
大きな特徴となっております。	

私共が最も取り組んでいることは未成年の飲酒防止です。
なぜ未成年の飲酒が悪いのかというと五つ理由があると
いわれています。
一つは脳への影響、そして肝臓をはじめとした臓器への
影響、ホルモンへの影響特に性ホルモン、男性の場合はイン
ポテンツ女性は生理不順になるといわれています。それから
早く飲むことによってアルコール依存症にかかりやすくなる、
法律で罰せられるということです。

第2564回例会 　9月8日

1.
「酒は百薬の長か、百悪の長か」
（株）酒の井なみ屋　代表取締役社長　井波　成英 氏

卓 話

下口 幸雄 
〈加賀ロータリークラブ〉

職業分類：管工事
生年月日：1943年（昭和18年）7月13日
住　　所：石川県加賀市熊坂町ホ32-1
最終学歴：武蔵工業大学工学部	
	 （現・東京都市大学）卒業

ようこそ、下口ガバナー！ 未成年飲酒防止法では未成年に酒類を販売した場合だけで
なく提供した場合も同罪です。親が子供に飲ませた場合
50 万円以下の罰金にかかる可能性があります。日ごろから
未成年の飲酒には注意してください。
飲酒運転防止のための活動にも力を入れて取り組んでおり
ます。個人差はありますが、お酒 1合あたり3 時間で代謝さ
れるといわれています。ウイスキーだとWで 1杯、ワインだと
2 杯、焼酎だと 2 杯です。逆算して飲酒運転にならない様
注意してください。

２． 来訪者
	 金沢東RC　若林 智雄 君　越原 悠三 君　高多 倫正 君
	 金沢香林坊RC　戸上 浩一 君　福岡 貴之 君　別所 孝洋 君
	 金沢みなとRC	 鳥毛 ミチ 君

謡曲同好会始動
9 月 8 日（金）の例会終了後、
金沢東急ホテルにて高橋右任先生
からの「金沢の誇りである謡曲を
きちんとお稽古していきましょう」
とのお話のあと、練習が始まりま
した。

ゴルフ部会月例報告
9月10日（日）片山津カントリー
クラブ白山コースにて開催されま
した。優勝は越原ゴルフ部会長で
した。次回は10月14日（土）加賀
コース9時41分スタートの予定です。
皆様のご参加お待ちしています。



金沢西ロータリークラブ
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当クラブ寄付額は22，187ドル513セントです（2017年6月30日現在）
米山記念奨学金寄付額は40，340，050円です（同上）
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ロータリー財団寄付 9月からロータリーレート 1ドル109円
1面写真提供：金沢市

香林坊RC30周年事業PR
香林坊RCから30周年の
2 つの事業について、PR
がありました。10 月 23 日
（月）「盲導犬と視覚障害者
の方々への支援チャリティー
事業」を石川県立音楽堂
コンサートホールにて、11月

18日（土）金沢東急ホテルにて職業奉仕セミナーとして飯山
晄朗氏の基調講演及び瀬古俊彦氏・古賀稔彦氏のパネルディ
スカッションを行います。1人でも多くのロータリアンの参加を
お待ちしています。

谷口君帰国報告
8月 5日から約 3週間ヨー
ロッパへ留学させていただ
きありがとうございました。
ドイツ・ベルギー・ローマに
行きました。ホストファミリー・
仲間との出会いは他では
得られない経験でした。

理事会通信
9月理事会では、①金沢みなとRCとの合同例会10月 6日

（金）辻家庭園の進行等の確認・②会員増強に関する意見
交換・③浦和東 RCとの今年度合同例会等について協議され
ました。

ベルギー交換学生　谷口さん／金沢西ロータリークラブ様　
この度は、息子がベルギー短期留学プログラムに参加させて
頂きまして誠に有難うございました。おかげ様で大変良い
経験となりました。金沢西ロータリークラブ様の益々のご活躍
を心よりお祈り申し上げます。
金沢東 RC　高多君／ 2 回目の参加です。楽しい会話と
美味しい食事とメーキャップの為に参りました。
金沢香林坊 RC　戸上君／本日は貴重な例会のお時間に
我々香林坊クラブの事業紹介をさせて頂きまして、本当にあ
りがとうございました。
金沢香林坊 RC　別所君／本日は貴重な例会のお時間を、
30 周年記念事業の PR にいただきありがとうございます。
ぜひ、ご来場お待ちいたしております。

金沢香林坊 RC　福岡君・野村君／本日は貴重なお時間を
頂きまして、心より感謝申し上げます。30 周年記念事業の
PRをさせて頂きましてありがとうございました。
北村君／井波成英様、卓話ありがとうございます。お酒の話
楽しみです。
切道君／先日、バースデーケーキを頂きました。ありがとう
ございました。まだ、食べきれていませんが、大丈夫でしょう
かね。
小林君／本日、例会後、謡曲同好会が始まります。和田さん
宜しくお願い致します。
中村（雅）君／昨日、ゴルフコンペでニアピンを3 つもいた
だきましたので、ニコニコへ。
松本君／（株）酒の井なみ屋の井波社長、本日は卓話講師を
引き受けて頂き、ありがとうございます。楽しみにしており
ますので、宜しくお願い致します。
本光君／誕生日のケーキありがとうございました。子ども
達がハッピーバースデーの歌を歌ってくれました。ついでに
ロウソクの火も子ども達が吹き消しました。
長路君／ニコニコボックスの目標金額が達成しそうな気配を
感じてます。うれしいです！
野村君／お誕生日のケーキありがとうございました。孫と
おいしくいただきました。
徳久君／ 12 月 1日、橋本さんと共同経営の薬局を沖縄に
開局します。9月 6日に無事地鎮祭を執り行うことが出来た
ことに感謝してニコニコへ。
	 9月8日	 46，000円
	 累　　計	 265，500円　

お知らせボード
卓 話予告
「火山としての白山とその進行」

能美市　市会議員　北村　周士 氏

本日 9月15日（金） ガバナー公式訪問　（金沢東急ホテル）
11：30～ 会長幹事懇談会
 （会長、会長エレクト、幹事、副幹事）

本日 9月15日（金） 謡曲同好会　練習
13：40～ 金沢東急ホテル

9月20日（水） テニス部会　練習
17：00～ 城北市民テニスコート

9月22日（金） 休　　会

10月6日（金） 親子クラブ夜間例会
18：00～ 辻家庭園

第2566回例会　9月29日


